Il Entspannt ist das Leben schoner !!

weniger Schmerzen
guter Schlaf
Gelassenheit &
Konzentration im Alltag
einfach mal abschalten,
Ruhe finden, durchatmen konnen

")'[e] Naturheilpraxis Cordula Petzold - nahe Stadthalle & Albaniparkplatz
Herzberger Landstral’e 1, 37085 Gottingen

MIT Cordula Petzold, Heilpraktikerin
KONTAKT naturheilpraxis@cordula-petzold.de
mobil: 0157 — 502 600 25

www.naturheilpraxis-cordula-petzold.de

KOSTEN 25,00€ je Teilnehmerlin

Schafwollmatten, Decken, Kissen & Tee sind vorhanden

oder DEINE ENTSPANNUNG C1Ech AL

zu einer Dir gut passenden Zeit (=3

e "Klangentspannung" - Klangschalen & Gongs - innere Ruhe & Balance, n. W.Hafner ©
jeden Dienstag UND am letzten Freitag im Monat, jeweils 18:00 — 19:00 Uhr

° "Gong-Tiefenentspannung " Gong-Klangspektrum - Selbstvertrauen, guter Schlaf
jeden Mittwoch 19:00 — 20:00 Uhr

e "Deine Entspannungstunde " — Achtsamkeit, Meditation, Fantasiereise, AT, PMJ
jeden Donnerstag 18:00 — 19:00 Uhr

Fur Dich und Deine Gesundheit - hast Du Interesse?
Melde Dich, ich freue mich!

auf Anfrage auch:
e "NaturERIleben — Deine Stunde” N ATU R H E I |—

PRAXIS™

e "Krauterwanderung” Cordula Petzold




